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Q ritrovo ore 8:30 SOCIAL RUN & RIDE
P.zza Mazzini Alleniamoci con i Gampioni
SOGLIANO AL RUBICONE contro la violenza di genere‘ ‘
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3 O SOCIAL RUN & RIDE

no%g}b re Alleniamoci con i Campioni ‘
contro la violenza di genere

Supportiamo la Women in run Cesena asd, lo Sportello Antiviolenza Alba
e 'Osservatorio sulla violenza, sulle discriminazioni, sulle vulnerabilita, sulle vittime-aps.

Ritrovo in Piazza Mazzini - Sogliano al Rubicone
dalle ore 8:30

A tutti i partecipanti verra offerto caffe di benvenuto

Partenza alla francese

SOCIAL RIDE PER BICI DA STRADA, EBIKE E GRAVEL

a cura del CSI - Centro Sportivo Italiano - Comitati di Cesena e Forli

Percorso di circa 70 km con 1400 metri dislivello,
accorciabile in base alle proprie esigenze in vari punti del tragitto.
Percorso ad Anello nelle Valli Uso Rubicone e Savio.

d alle ore 8 45 Pedalata con i campioni attraversando i luoghi piu spettacolari dell’entroterra.
Dalla Piazza del Paese di Sogliano al Rubicone si prosegue in direzione Borghi e percorrendo la provinciale
dell’'Uso si raggiunge 'abbazia medioevale di Montetiffi per si risalire fino al Bivio di Perticara. Da qui si
procede in direzione Savignano di Rigo e per chi desidera puo’ rientrare a Sogliano al Rubicone oppure
scendere a Montepetra e attraversato Mercato Saraceno salire sul Passo del Barbotto dove i partecipanti
assaporeranno il profumo delle epiche imprese delle grandi corse.
Vige il rispetto del Codice della Strada , € obbligatorio 'uso del casco protettivo. Gli organizzatori non si assumono la

responsabilita per eventuali danno a cose e/o persone effettuati dai partecipanti. Si accettano iscrizioni solo se verra esibita
la tessera da cicloamatore valida per I'anno 2024 o, in alternativa, originale di certificato medico agonistico.

Partenza di gruppo

ore 9:30 SOCIAL TRAIL&RUN ALLENAMENTO AUTOGESTITO
. a cura di ASD RUBICONE FOR SPORT MARIANNA TRAIL RUNNING sui sentieri del celebre

Trail del Rubicone - Distanza 10 km con 400 metri dislivello

Partenza di gruppo
CAMMINATA LUDICO MOTORIA

ore 9:30 nei sentieri e nelle vie del paese con rientro in Piazza Mazzini
entro le ore 11:30
Percorso di circa 6 km con 200 metri dislivello.
a cura di ASD RUBICONE FOR SPORT MARIANNA TRAIL RUNNING

dalle ore 11:30 RISTORO FINALE in Piazza Mazzini

Iscriviti all’'evento GRATUITO CoReENTE b1 Emozion)

lI'iscrizione da diritto al ritiro del gadget di partecipazione Per info: Tel. 0541/817340 (lun/merc/gio/ven 9-13)
con prodotti tecnici degli sponsor ufficioturistico@comune.sogliano.fc.it
e partecipazione al ristoro finale VisitSoglianoalRubicone

GADGET GARANTITO PER I PRIMI 350 ISCRITTI visitsoglianoalrubicone.it



